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[ | Region Fakta - allmant kliniskt kunskapsstod
FJC‘mkﬁpings lan plus.rjl.se/fakta

Ortopedi

Akuta patienter med ortopediska problem
o Riktlinjer for fordelning av akuta patienter mellan priméarvard och ortopedi

Arm/axel
o Axelbesvir

Fotled /fot
¢ Diabetesfoten (Fakta Endokrinologi)
e Framfotsbesvir

Handled/hand
¢ Carpaltunnelsyndrom
¢ Dupuytrens kontraktur

Hoft
e Hoftledsartros

Kndled/underben
e Traumatiska kndskador

o Kniéledsartros

Rygg
e Lindryggsmaérta

Tumoér
e Skelett- och mjukdelssarkom hos vuxna, handldggning enligt
standardiserat vardférlopp, SVF

Stod for sjukskrivning
e Samarbete mellan primédrvérd och ortopedi i sjukskrivningsdrenden

Ansvarig

Karin Karlsson
ST-ldkare

Hilsans véardcentral 2

Arbetsmaterial
Arbetsmaterial ortopedi (begrénsad behdrighet, nytt fonster)

Mer information
e Anatomiatlas, Get body smart (nytt fonster)

e Best Practice (nytt fonster)
e FYSS (nytt fonster),
e Fysisk aktivitet pa recept (FaR), 1177 Vardguiden (nytt fonster)

e Sa fungerar kroppen, 1177 vardguiden (nytt fonster),

e Registercentrum Syd — Kompetenscentrum for rérelseorganens sjukdomar
(nytt fonster)

e Sluta roka i samband med operation

¢ Nationellt Kliniskt Kunskapsstdd / Rérelseorganens sjukdomar

Uppdaterad: 2021-10-20
Asa Pettersson, Bra Liv Hilsan 2 vardcentral, Vardcentralerna Bra Liv
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